QKTiiv

UJUMISKLUBI

IDA-VIRUMAA KARIKAVOISTLUSED 2019.a

EESMARK - siilitada Eesti ujumisvdistluste traditsiooni ja populariseerida ujumissporti noorte seas.
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INFORMATSIOON

VANUSEGRUPID

Ujumisklubi AKTIIV
Kohtla-Jarve sisseujula (25m), Jarvekila tee 44, Kohtla-Jarve
29.11-30.11.2019

Ida -Virumaa klubid ( véistkond - 16 ujujat )

Kdikide vanusegrupide kolme paremat igal alal meenega

Koik lahetusega seotud kulutused kannab sportlasi Idhetanud
organisatsioon.

Vaistlused toimuvad ainult eelregistreerimisega, hiljemalt 24.novemobril
2019.a. ohtuks.Voistlustele tlesandmine toimub labi Lenex faili e-maili
aadressile swim@siluk.ee

10 eurot

Protesti esitamisega tuleb tasuda 50 eurot per protest sularahas, mis
tagastatakse, kui protest rahuldatakse.

Sergei Mihhailov tel. 5200344

N — 2004 ja vanemad, 2005 ja nooremad,
M — 2003 ja vanemad, 2004 ja nooremad

Arvestust peetakse iga ujuja kuni neli starti igast distantsist ja teateujumisest.
1koht-11punkti, 2koht-9p, 3koht-8p, 4koht-7p, 5koht-6p, 6koht-5p, 7koht-4p, 8koht-3p, 9koht-2p,

10koht-1p.

VOISTLUSTE PROGRAMM

29.11.2019

Soojendus 15.15 -15.55
Voistluste algus 16.00

30.11.2018
Soojendus 9.15 -9.55
Vdistluste algus 10.00

100m vabalt 400m vabalt
200m liblikat 100m liblikat
100m rinnuli 200m rinnuli
200m selili 100m selili

400m kompl 200m kompl

4x50m komb.teateujumine (2N+2M)

4x50 vab. Teateujumine (2N+2M)

tel. 53 948 960
tel. 52 00 344
e-post: ukaktiivi@gmail.com

MTU Ujumisklubi AKTITV
Registrikood 80228898
Tervise 12-8, 31025 Kohtla-Jarve

a/a EE062200221031227929
Swedbank
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